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Тем, кто испытывает чрезмерную привязанность к материальным наслаждениям, очень трудно
отказаться от чувственных удовольствий. Даже немощный старик не может избавиться от
желания услаждать свои чувства. Поэтому тот, кто стремится к истинному счастью, должен
гнать прочь эти неисполнимые желания, которые являются причиной всех наших бед.
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